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PRESENTACION

Los Estudios Superiores en Naturopatia estan
estructurados en cuatro cursos académicos
tedrico-practicos, en los cuales se provee al
alumno de las bases fundamentales para
la asimilacion de los conceptos y desarrollo
de las técnicas de evaluacion y terapéuticas
especificas.

Al finalizar los cuatro cursos académicos,
se obtendra una doble titulacion, por una
parte, la que emite la Escuela Superior de
Naturopatia de GRUPO THUBAN vy, por otra
parte, la expedida como titulo propio por la
UNEA - Universidad Europea del Atlantico
(240 ECTS).
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¢(QUIENES SOMOS?
Grupo Thuban dispone de un Sistema de Gestidn de la Calidad y Gestidn
Con una experiencia docente de mas de 30 afios, GRUPO THUBAN ha Medioambiental que cumplen que con los requisitos de la Norma "UNE-EN
especializado su oferta formativa en titulaciones superiores con acreditacion ISO 9001:2015" y "UNE-EN ISO 14001:2015" segun certificaciéon emitida por la
universitaria, principalmente en las areas de Osteopatia, Naturopatia y ACCM el 3 de junio de 2023.
Medicina Integrativa. Ademas, tenemos una Clinica de Medicina Integrativa
en Madrid, que cuenta con un equipo cualificado y de alta experiencia Grupo Thuban cumple la Norma "UNE-EN 16686:2015 Prestacién de asistencia
profesional en el @mbito privado, con unas instalaciones ampliasy luminosas. Sanitaria en Osteopatia" segun certificacion emitida por la ACCM el 8 de Abril
de 2022.
Como Centro de Estudios Superiores estamos volcados en la ensefanza,
investigaciony desarrollo de las Terapias Naturalesy Manualesy la Medicina

Integrativa comprendidas como Medicinas Complementarias; también . 1 s
.o . ) ‘ Gestion de Caiidad [l ]S/
es un centro de reputada experiencia en formaciones de Naturologia, ’ ,
Reflexologia, Quiromasaje, Kinesiologia, y otras técnicas manuales £ ORMACION THUBAN, 5.1, FORMACION THUBAN, S.1.
. N GRUPO THUBAN GRUPO THUBAN
occidentales y orientales. [ P

UNE-EN ISO 9001:2015 D UNE-EN ISO 14001:2015

Nuestra amplia y completa oferta de cursos convierte a GRUPO THUBAN
en el centro mas completo en Espaia de cara a la formacion de los futuros
terapeutas y profesionales de la salud natural.

Actualmente somos miembro de la FEMTCI - Fundacién Europea de Medicina
Tradiconal Complementaria e Integrativa y somos centro asociado de la
Universidad Europea del Atlantico de Santander - Espaiia.

M ACCM H ACCM
. L . - -
Nuestro equipo docente esta conformado por profesionales que son ) .
referentes en sus disciplinas, tanto a nivel nacional como internacional. o FORMACION THUBA, 5
O Grupo Thuban O R S e
Desde el afio 2019 la mayoria de nuestras formaciones forman parte de la £ Tlesvesan (=] s
oferta formativa de la Universidad Europea del Atlantico como titulos propios. g e g g ' e
. . : EL mo e w =
Nuestros Estudios Superiores pueden ser cursados en la sede de Madrid y en — o pi o i gos:
nuestra sede de Barcelona. e L cc i
S ) £ m1 acom £ acom
Nuestra trayectoria universitaria viene desde el afo 2001 donde hasta el
2018 mantuvimos convenio con el Programa Philippus del Real Centro Bl s
Universitario Escorial Maria Cristina de Madrid - Espana.
CLINICA GRUPO THUBAN
T CLINICA Y CENTRO DE ESTUDIOS SUPERIORES

TERAPIAS NATURALES Y MANUALES
——

En 2019 el Centro de Estudios de Terapias Naturales CENAC, centro pionero UBAN
en nuestro pais en ofertar formacidn de Naturopatia en Catalufa, se integré

en la Escuela de Naturopatia de GRUPO THUBAN.
CENAC +
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Escuela Superior de Naturopatia de GRUPO THUBAN

La Escuela Superior de Naturopatia de GRUPO THUBAN, fundada en 1992, es pionera en el campo de la docencia de
la naturopatia en Espana. Desde 2001, ofrece los Estudios Superiores Universitarios en Naturopatia asi como postgrados

Easaahonillel e cspecializacion y cursos de formacion continua para naturépatas.

CRUPO THUBAN

No nos limitamos a ensefar naturopatia, sino que creamos naturdpatas.
Desde el primer dfa sentirds como te vas transformando en un profesional con

a6 o AR, solidos conocimientofs tanto de naturopatia como de cienci‘ais de la salud, que
SO ANMETIS AR Gzl o experimenta en la practica y domina el ejercicio de su profesion.

Y lo que es mas importante: habras desarrollado el espiritu critico y la capacidad
de innovacion necesarios tanto para hacer frente a imprevistos, como para
‘ E _ g E investigar y ayudar a evolucionar esta rama del cuidado de la salud.

mcnupn THUBAN

=

Crupo Thuban ha traido los conceptos de la medicina tradicional a la actualidad
adaptandolos a nuevas evidencias, complementando con diferentes técnicas y
terapéuticas que se potencian con susinergia e integrando todos estos conceptos
de una manera holistica y con otras ciencias de la salud.

Como Grupo Thuban llevamos muchos anos comprometidos con ofrecer una formacion de excelente calidad, dinamica y enfocada en los valores que
representan al mundo de las terapias naturales y manuales.

Esta trayectoria se ve reflejada directamente tanto por los estudiantes que se han formado con nosotros y por quienes han participado a nuestro
lado como mentores de nuevos profesionales, que fueron homenajeados en la celebracion de nuestro 30 aniversario del 3 de diciemlbre de 2022.
Eduardo de Miguel, Sergio Nieto y José Antonio Suances, quienes gracias a su implicacion en este proyecto hemos podido crecer y ofrecer lo mejor
de nosotros cada vez a mas personas.

Seguimos construyendo y evolucionando para seguir siendo un referente en el sector de la Salud Natural.
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FILOSOFIA Y MOTIVACION PARA SER NATUROPATA

La motivacion principal de las personas que se acercan a esta
formacion universitaria es el deseo altruista de entregarse, curar
o cuidar a los demas, pero también la necesidad de vivir mayor
armonia con el entorno o la sociedad, la sed de conocimientos
cientificos o el profundo interés en comprender los procesos de la
vida y la salud, el cuerpo y la enfermedad o la Naturaleza.

El naturépata acabara siendo un profesional formado en anatomia,
embriologia, fisiologia, patologfa, bioquimica, nutricion... (es decir,
en las distintas ciencias que estudian el funcionamiento del
cuerpo humano), pero también en la filosofia naturista, asi como
en distintas técnicas higiénico-dietéticas y terapéuticas naturistas
como la fitoterapia, los estimulos naturales, las bioterapias, la
terapia floral, etc.. Con todas estas herramientas, su objetivo
principal sera la prevencion y el mantenimiento del equilibrio (la
homeostasis) de las personas.

La utilizacion de los recursos de la naturaleza para la sanacion
es tan antigua como el propio ser humano. En este sentido la
Naturopatia, entendida como el conjunto de métodos naturales
que se encaminan a recuperar el equilibrio del organismoy la salud
de la persona, existe desde los origenes del ser humano como algo
espontaneo e intuitivo y que estaba integrado en su vida cotidiana.

La Naturopatia moderna nace de la aplicacion clinica del
naturismo, filosofia que desarrolla y en la que se sustenta la
medicina de Hipodcrates, médico griego considerado el padre de la
Medicina (c. 460 — c. 370 a.C.). En realidad, se trata de una doctrina
médico-filosofica que, bajo las maximas de primum non nocere
(“primero no hacer dano") y del vis medicatrix naturae (el poder
curativo de la naturaleza), considera al ser humano en su totalidad
y en conexion con las leyes de la naturaleza.

En Espana la primera vez que se utilizd la palabra Naturopatia fue
en 1925, cuando un estudiante espanol llegado de los Estados

Unidos abrié en Barcelona la primera escuela de Naturopatia. Se llamaba José Castro
Blanco y se habia doctorado en la American School of Naturopathy de Nueva York.
En Estados Unidos se ensena la Naturopatia desde 1900.

La Naturopatia nos permite una toma de conciencia de lo que la OMS (Organizacion
Mundial de la Salud) define como salud: “un estado de completo bienestar fisico,
mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”.

Segun el documento La Estrategia de la OMS sobre Medicina Tradicional 2014-2024,
mas de 100 millones de europeos utilizan actualmente la Medicina Tradicional y
Complementaria. Una quinta parte recurre regularmente a ella y una proporcion
similar prefiere atencion sanitaria que incluya la Medicina Tradicional China.

Hoy en dia el aumento de las enfermedades cronicas, raras y autoinmunes ha llevado
a la sociedad a una busqueda de alternativas que mejoren su calidad de vida y que
faciliten el desarrollo sostenible de los sistemas de salud privados y publicos.
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CENTRO ASOCIADO DE LA UNIVERSIDAD EUROPEA DEL ATLANTICO

LaUniversidadEuropeadel Atlantico(UNEATLANTICO)
esunainstitucion académicadeeducacionsuperiorque
ofrece a sus alumnos una formacion integral basada en
la excelencia y comprometida con las personas.

UNEATLANTICO estd integrada en el sistema
universitario espanol e imparte ensefianzas dirigidas a
la obtencion de titulos oficiales y propios.

La Universidad alberga las facultades de Ciencias
de la Salud, Ciencias Sociales y Humanidades, y la
Escuela Politécnica Superior, y todos sus estudios estan
adaptados al Espacio Europeo de Educacion Superior
(Plan Bolonia).

Asi pues, los Estudios Superiores en Naturopatia del
GRUPO THUBAN se incluyen en la oferta formativa de Ia
Universidad Europea del Atlantico como titulo propio de
la misma, convirtiéndose de este modo en los primeros

FEMTCI Universidad
@ FUNDACION EUROPEA é Europea
k{ DE MEDICINA TRADICIONAL P

COMPLEMENTARIA E INTEGRATIVA del Atlantico

y Unicos estudios de naturopatia en Espafia
que se posicionan a nivel universitario,
cumpliendo todos los requisitos academicos
exigidos por la normativa reguladora de
Ensenanzas conducentes a la obtencion de
titulos propios de la Universidad Europea
del Atlantico.

Ademas GRUPO THUBAN es la uUnica
instituciéon espafola que actua en calidad
de centro asociado de la Universidad
Europea del Atlantico convirtiéndose
en el lider indiscutible del sector, con una
capacidad estructural configurada por mas §
de 100 profesores docentes, sedes en todo
el dmbito nacional, materiales de calidad
propios del mas alto nivel, multiples
libros editados y publicados, personal
propio especializado en el aseguramiento
de la calidad, la seguridad, la eficacia
y la eficiencia, personal administrativo
y técnico, recursos informaticos y de ensefanza
online al maximo nivel, cuya metodologia garantiza
la continuidad de los estudios incluso en situaciones
como la del confinamiento debido al COVID-19, unas
instalaciones adecuadas para la formacion presencial
y los talleres de practicas, etc.
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/DONDE ESTUDIAR NATUROPATIA CON NOSOTROS?

Te proporcionamos una atencidon especializada para cursar
tus estudios de Naturopatia, en las dos ciudades principales

del pais: BARCELONA
MADRID D v
DIRECCION: Avenida de Brasilia 3-5

28028 Madrid

(Metro “Ventas"-L2 y L5 o “Parque de Las Avenidas™L7 vy

autobus EMT 21, 48)

BARCELONA

DIRECCION: Gran Via de Carles |11, 66.
Les Corts, 08028 Barcelona
(Metro L3 Les Corts y autobus lineas 15, 43, 59, 70, 72, 75 y L12)

GRUPO THUBAN

T H CLINICA Y CENTRO DE ESTUDIOS SUPERIORES
TERAPIAS NATURALES Y MANUALES
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DOBLE TITULACION

Al finalizar los Estudios Superiores de Naturopatia
(cuatro cursos académicos - 240 ECTS) se obtendra el
Titulo de Estudios Superiores en Naturopatia, con una
doble titulacion; por una parte, la que emite la Escuela de
Naturopatia de GRUPO THUBAN y por otra, la expedida
como titulo propio por la Universidad Europea del Atlantico.

Una vez obtenidos los 240 ECTS, se podra acceder a nuestras
formaciones de postgrado, tipo Diploma Universitario de
Especializacién, Master de Formacién Permanente, etc
acreditadas por la Universidad Europea del Atlantico.

A

Universidad
Europea
del Atlantico

El Rector de la Universidad Europea del Atkint

The Chancellor of Universidad Europea del Atlantico

por recomendacion de su Claustro docente olorga a

fos

loas e

do satisfacle " gich
Tunta de Calificaciones por lo que se confiere el titulo de

quisitos exigidos por la

Estudios Superiores =n
Naturopatia

upon recommendation of the Fac

Higher Studies in
Naturopathy

ulty confers on

d all requirements of the Examinatior
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REQUISITOS DE ACCESO

Para la obtencion del titulo propio de los Estudios Superiores en Naturopatia de la
UNEATLANTICO, se debera cumplir con los requisitos académicos* establecidos en
el marco normativo de pre-grados.

Estos son:

= Disponer del titulo de Bachillerato espanol (equivalente a LOGSE o posterior),
COU o Certificado académico oficial acreditativo.

m Haber superado la prueba de acceso a la Universidad: "Selectividad", PAU, EBAU,
0 acceso para personas mayores de 25 afos, segun corresponda.

m Estar en posesién del Diploma de Bachillerato Internacional (IB) o titulo de
Bachillerato Europeo, o, disponer de un Certificado académico oficial acreditativo
de haber superado todas las materias del Bachillerato.

= Disponer de un titulo de Formacion Profesional de Grado Superior, o, disponer
de un Certificado académico oficial acreditativo de haber superado todas las
materias del titulo de FP.

m Poseer experiencia laboral o profesional acreditada, directamente relacionada
con los estudios (solo para mayores de 40 anos). *Como minimo tres anos en
el sector y con un 75% de coincidencia con las competencias de los estudios y
acreditando informe de vida laboral y/o certificado de empresa. La Universidad
analizara cada caso y acordard la adopcion del acceso o, por el contrario, la
denegacion del acceso.

= Ser titulado universitario o haber cursado parcialmente estudios universitarios
oficiales de Grado o equivalente.

= Acogerse al procedimiento de acceso a la Universidad para estudiantes con
Bachillerato obtenido en un Sistema Educativo Extranjero perteneciente a la Unién
Europea o de Estados con acuerdos bilaterales [se requiere la credencial de acceso
emitida por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia -UNED-].

m Para estudiantes con Bachillerato de un Sistema Educativo Extranjero NO
perteneciente a la Union Europea o de Estados sin acuerdos bilaterales se requiere
la homologacién de su Bachillerato extranjero por el correspondiente espanol.

La Universidad, para acreditary reconocer el Titulo al alumno, debe verificar que en el
momento de finalizar los estudios, cuando el estudiante vaya a solicitar la expedicion
de su Titulo, el candidato esté plenamente capacitado y cumpla con los requisitos de
acceso que la universidad requiere.

En el caso del alumno que no cumpliera con los requisitos al

finalizar los estudios, obtendria el correspondiente Diploma
de Aprovechamiento.

(*) Queda excluido dentro de los requisitos de acceso la prueba de
acceso a la universidad para mayores de 45 anos.
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ALUMNADO LOCAL E INTERNACIONAL

Nuestros Estudios Superiores de Naturopatia, adaptados al plan
de estudios universitarios europeos de Bolonia, gozan del aval de
la Universidad Europea del Atlantico, siendo un programa muy
atractivo tanto para alumnado local como internacional. Cada vez
mas, contamos con alumnado internacional que decide formarse
con nosotros en Madrid o Barcelona. Un 20% de nuestro alumnado
es internacional, procediendo de paises como Francia, Alemania,
Italia, EEUU, Canada, Chile, Perd, El Salvador, Argentina, México y
Venezuela.

Durante los 4 anos de estudios, nuestros alumnos estaran viviendo
en la ciudad que hayan elegido. Podran disfrutar, en funcion
de la sede de su matricula, de la oferta cultural y vibrante vida
cosmopolita en Madrid o de la tradicion y vanguardia junto al mar
en Barcelona.

En ambos casos, enriqueceran su experiencia educativa con la
gran calidad de vida de las bonitas ciudades espanolas, pudiendo
compartir una experiencia vital Unica con alumnos tanto locales
como internacionales.

Si procedes de otro pais de la Unién Europea, tal vez necesites
alguna guia para encontrar alojamiento. Si procedes de un pais
externo a la Union Europea y careces de permiso de residencia,
necesitaras contar con un visado de estudios.

En cualquier caso, nuestra recomendacion es que te pongas en
contacto con nuestro departamento de Orientacion Académica,
para que con tiempo suficiente podamos ayudarte a planificar
la matricula y la integracion y adaptacion intercultural a tu nueva
ciudad.
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MODALIDAD DE ESTUDIO

Los Estudios Superiores en Naturopatia se imparten bajo la
modalidad semipresencial y la metodologia didactica utiliza tanto los
recursos de la formacion presencial como los de la online para facilitar
la adquisicion de las competencias disciplinares, instrumentales
y actitudinales, siempre bajo una vision holistica e integral de las
asignaturas, materias y/o modulos que conforman el plan de estudios.

En el campus virtual, y siempre bajo la guia y soporte permanente
del profesor virtual, se llevara a cabo toda la docencia necesaria para
adquirir los conocimientos tedricos.

El material didactico propio (manuales, material multimedia, clases
virtuales,..) y los recursos interactivos de la plataforma e-learning
(foros, chats, videoconferencias,..) son elementos clave de nuestra
metodologia.

En los seminarios practicos se aplicaran las técnicas para adquirir
las competencias instrumentales que complementan la formacion
tedrica recibida.

PROFESORADO

El equipo docente de los Estudios Superiores en Naturopatia,
pieza clave en el proceso de aprendizaje, esta formado por
profesionales especializados del sector en Fitoterapia, Herbodietética,
Nutricion y Dietética Naturista, Flores de Bach, Oligoterapia, Terapia
Ortomolecular...

Los profesores, tutores y consultores se encargan de impartir los
seminarios de todas las asignaturas, impartir la docencia online y
atender las dudas de todos los alumnos para ofrecer una ensehanza
de calidad. En un plazo maximo de 24/48h os responderan las dudas.

Consideramos la accion tutorial como un valor diferenciador para que
nuestros alumnos se integren de forma satisfactoria a la Escuela y
puedan minimizar todas aquellas dificultades que puedan surgir a lo
largo del curso académico.
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PLAN DE ESTUDIOS

Los Estudios Superiores de Naturopatia se enmarcan en la rama
de conocimiento de Ciencias de la Salud.

Estos estudios estan estructurados en cuatro cursos académicos
de enfoque tedrico-practico, en los cuales se provee al alumno de
las bases fundamentales y todos los contenidos y herramientas
necesarios para la asimilacion de los conceptos y el desarrollo
de las técnicas especificas que son propias de la practica
naturopatica.

La modalidad académica de este titulo es semipresencial y
supone para el alumno una carga total de 240 ECTS, 60 ECTS por
cada afo académico cursado.

1 ECTS es equivalente a 25 horas de dedicacion por parte del
alumno, incluyendo este concepto una variedad de formatos de
estudio: clases virtuales, clases presenciales, practicas, realizacion
de trabajos, examenes, participacion en foros, debates, etc.

En las clases presenciales (diferentes horarios a elegir)
principalmente se explican y aplican las técnicas para adquirir las
competencias instrumentales que complementan la formacion
tedrica recibida. Existe la posibilidad de acceso a estas clases en
directo y en diferido.

@ 240 ECTS

@ Ciencias de la Salud @ Clases presenciales
+ campus virtual

@ Formacién semipresencial

@ Cuatro cursos académicos
@ Practicas externas.

RECURSOS DIDACTICOS

Campus Virtual con tecnologia Moodle que permite cursar la materia tedrica
de forma online con el soporte de videoconferencias, clases virtuales, materiales
propios de la Escuela, materiales multimedia, y con el apoyo permanente y
personalizado del profesor virtual.

Clases presenciales enfocadas a poner en practica los conocimientos adquiridos
previamente en las diversas asignaturas a lo largo del curso académico.
Videoconferencias en tiempo real o diferidas

Material didactico propio preparado por el profesorado, ademas de las
bibliografias recomendadas para el seguimiento de cada materia.

Material didactico de soporte multimedia propio.

Fondobibliografico presencialen nuestrasede centralcon unfondodocumental
total aproximado de 500 documentos entre los centros de soporte.

Biblioteca Virtual permanente con videos y material didactico de los cursos que
has tomado.
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SISTEMA DE EVALUACION

PRUEBAS DE
PREPARACION (PP)

Tomando como referente las directrices europeas del EEES que
pone el énfasis en aquello que aprende el estudiante, y no tanto en
lo que ensena el profesor, nuestro sistema de evaluacion se basa
principalmente en la valoracion continua de todos los aprendizajes
alcanzados a lo largo del proceso formativo.

PRUEBAS DE
EVALUACION
CONTINUA (PEC)

Entendemos la evaluacion como una actividad sistematica y
continua, que no solo nos permite valorar a los estudiantes, sino
también para reajustar objetivos, revisar los planes, programas,
meétodos o cualquier otro aspecto del proceso educativo que
revierta en mejora para el alumno.

yd

SISTEMA DE EVALUACION CONTINUA

CASOS PRACTICOS

DEBATES VIRTUALES

TRABAJOS GUIADOS
(TG)

Las pruebas de evaluacion continua, los trabajos guiados, los casos
practicos, los debates virtuales, las pruebas de sintesis, son algunas
de las actividades que conforman nuestro sistema de evaluacion
formativa.

Se establecen tres convocatorias por asignatura:
1. Convocatoria Ordinaria.

2. Convocatoria Especial: para aqguellos alumnos que no
puedan asistir a la convocatoria ordinaria, siempre y cuando lo
comuniguen con antelacion y justifiguen documentalmente la
causa de su ausencia.

PRUEBAS DE SINTESIS

(PS)

3. Convocatoria de Recuperacioén para aquellas personas que
no han superado la convocatoria ordinaria.

EXAMEN
PRESENCIAL




ESTUDIOS SUPERIORES EN NATUROPATIA

15

PLAN DE ESTUDIOS

1° Cuatrimestre

2° Cuatrimestre

1 CURSO
60 ECTS

Anatomia y Fisiologia |
7 ECTS

Biologia Celular e Histologia
6 ECTS

Principios de la Naturopatia
5 ECTS

Botanica y Farmacognosia
6 ECTS

Bioquimica y Microbiologia
Orientada a la Nutricién
6 ECTS

Introduccién a la Dietéticay
Nutricion
4 ECTS

Anatomia y Fisiologia Il
7 ECTS

Introduccién a la Farmacologia |
6 ECTS

Bromatologia y Nutricion
4 ECTS

Reflexoterapia Podal
4 ECTS

Introduccioén a los Estimulos
Naturales
5 ECTS

240 ECTS EN 4 CURSOS ACADEMICOS

2 CURSO
60 ECTS

Anatomia y Fisiologia lll
7 ECTS

Introduccién a la Psicologia
3 ECTS

Dietética y Cocina
4 ECTS

Fitoterapia |
5 ECTS

Complementacion Dietética |
5 ECTS

Flores de Bach
3 ECTS

Anatomia y Fisiologia IV
7 ECTS

Diagnéstico Alternativo (Iridologia)
4 ECTS

Fisiopatologia |
6 ECTS

Fitoterapia Il
5 ECTS

Complementacion Dietética Il
5 ECTS

Introduccién a la Farmacologia Il
6 ECTS

3 CURSO
60 ECTS

Habilidades Comunicativas
4,5 ECTS

Etica, Deontologia y Legislacién
4,5 ECTS

Otras terapias Naturales
55ECTS

Dietoterapia Naturista
6 ECTS

Naturopatia Integrativa |
6 ECTS

Fisiopatologia Il
6 ECTS

Evaluacion Naturista de la Salud |
6 ECTS

Ecologia y Salud Medioambiental
3 ECTS

Interpretacion de Analisis Clinicos y
Diagnéstico por Imagenes
55ECTS

Naturopatia Integrativa Il
6 ECTS

Evaluacion Naturista de la Salud Il
3 ECTS

Kinesiologia
4 ECTS

4 CURSO
60 ECTS

Investigacion y Estadistica
55 ECTS

Practicas de la Evaluaciéon Naturista
de la Salud
5 ECTS

Naturopatia. Aplicacion Practica l
5ECTS

Naturopatia. Aplicacion Practica ll
5ECTS

Practicas Externas |
6 ECTS

Dindmica de Grupo y Socializacién
positiva
3 ECTS

Naturopatia. Aplicacion Practical lll
6 ECTS

Naturopatia. Aplicacion Practica IV
6 ECTS

Practicas Externas Il
6 ECTS

Primeros auxilios y Soporte Vital
Basico
3,5 ECTS

Psiconeuroinmunologia
3 ECTS

Trabajo Final Curso
6 ECTS
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FORMACION COMPLEMENTARIA Y GRATUITA

Ademas de la Doble Titulacion en Naturopatia, incluimos en nuestro proceso de matriculacion de manera gratuita una formacion
complementaria extra de 20 ECTS (4 asignaturas) avalados por la Universidad Europea del Atlantico, la cual podras cursar de manera
voluntaria durante uno de los 4 anos y permitird a nuestros estudiantes desarrollar y/o mejorar las competencias transversales que exige
la actual sociedad, acorde a los principios generales de la organizacion de las ensefhanzas universitarias.

ASIGNATURAS

COMPETENCIAS DIGITALES APLICADAS A LA EDUCACION Y AL

TRABAJO > ECTS
GESTION APLICADA DE LA IGUALDAD, LA SOSTENIBILIDAD Y 5ECTS
LA SALUD EN LA ESTRATEGIA EMPRESARIAL

GESTION DE LA PROTECCION DE DATOS 5 ECTS
INICIATIVA EMPRENDEDORA 5 ECTS

20 créditos ECTS (European Credit Transfer System)

El alumno que haya decidido cursar estos 20 ECTS y haya superado las pruebas de evaluacion podra solicitar el Diploma Universitario de Experto en
Competencias Transversales Aplicadas. Titulo Propio de Formacién Permanente de la Universidad Europea del Atlantico (20 ECTS), previo pago
de las tasas universitarias fijadas por la Universidad.

Para obtener este diploma es necesario contar con una titulacién universitaria previa, de no ser asi recibiras un Certificado de Aprovechamiento
en el Curso de Formaciéon Permanente de Competencias Transversales Aplicadas.
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LO QUE NOS DIFERENCIA

Formacion continua

= Inscripcion y descuentos en congresos nacionales e
internacionales de Naturopatia.

» Descuentos en el IFC - Instituto de Formacion Continua.

= Ayudas al estudio en forma de pasantia en tu propio centro.

= Acceso permanente a la Biblioteca Virtual del Grupo Thuban
(videos y materiales educativos correspondientes a tu ciclo
completo de formacioén superior + Vademécum).

Emprendimiento

m Sesiones y cursos gratuitos de coaching y networking
para emprendedores del sector natural.

» Formacién en herramientas de marketingy comunicacion
para tu profesionalizacion.

m Actividades extraescolares orientadas como visitas a
laboratorios, retiros en fin de semana, visitas al Jardin
Botanico de Madrid, etc.

Bolsa de Empleo

m Difusion de oportunidades laborales y empleabilidad de
nuestros alumnos.

m Conexiéon educacién — mercado laboral.

m Aportar valor via formacién: mercado laboral, desarrollo
competencial, competencias mas demandadas, cémo y
qué talento buscan las empresas, tendencias, etc.

Informacion Sectorial

= Informacion constante y actualizada a nivel sectorial.

REGISTER ASOCIACION ESPANOLA DE

TERAPEUTAS NATURALES

PR
O PRACTITIONER'S e @ ASESTE“A




.

ESTUDIOS SUPERIORES EN NATUROPATIA

TU ERES PROTAGONISTA

Porque tu eres el o la protagonista de esta aventura, gueremos contarte la experiencia de estudiantes
que se titularon en Naturopatia o en curso de lograr cumplir su suefo.

De las muchas de las salidas a las que hoy te da acceso la formacion naturopatica, estos son los perfiles
Yy motivaciones mas frecuentes entre nuestros alumnos:

m Convertirse en estudiosos y expertos de la medicina natural.

m Emprender un negocio propio.
m Trabajar para una gran empresa.
m Ejercer como terapeutas.

Su testimonio es la prueba de que tu también puedes lograr titularte y encontrar tu propio futuro

dentro de la Naturopatia.

Mireya

Es de Fuenlabrada y la suya es la historia de alguien que podria
ser tu vecina o amiga: una historia de emprendimiento.

Mireya tiene hoy un herbolario en una de las principales calles
de Fuenlabrada (Madrid). También atiende a pacientes como
naturopata. Se saco la carrera de Naturopatia después de tener
a sus hijas: "Cuando dejé a mi pequeia en el cole, me dije: venga,
ya, que me lanzo con mi vida profesional.”

Curso los Estudios Superiores de Naturopatia en nuestro centro
siendo mama de dos nifasy los acabod hace 3 afios. Después tuvo
la oportunidad de hacerse con un herbolario que se traspasaba,
reunié con su esposo el dinero que necesitaba para elloy se lanzo
a cumplir su gran ilusion con el mismo tesén y perseverancia con
gue antes se saco la carrera. Es cuestion de foco, dice ella.

Cristina

Siempre he tenido claro que mi aprendizaje no va a terminar
nunca, y que va a estar siempre dentro y fuera de aulas. Pero no
concibo mi formacion en Naturopatia en otro lugar que no sea
este.

Con solo un vistazo a las asignaturas que ensefiaban en grupo
Thuban, supe que era el lugar en el que me queria formar.

Mar

Me decidi a estudiar en GRUPO THUBAN UNEATLANTICO
por su riguroso  plan  formativo  universitario  de
4 afos. En Barcelona no encuentras nada similar.

De CRUPO THUBAN destacaria la calidad del profesorado
presencial y del acompafamiento que recibimos de ellos.

Ademas al disponer de instalaciones para practicas, de vez
en cuando se realizan talleres practicos, donde acabamos de
interiorizar la teoria (un alga, la hidrato, la cocino..), disfrutando
muchisimo, lo que también nos ayuda a fomentar la relacion con
los comparieros de clase y con los profesores.

Estoy en 20, y aun me falta, pero mis clientes de Quiromasaje
ya estan apreciando que empiezo a disponer de una vision mas
holistica, y puedo incorporar temas puntuales de Flores de Bach o
de Reflexologia a mi consulta. Una muy buena inversion.

También valoro mucho la lucha de GRUPO THUBAN por la
regulacion del sector. Cuando se regule, tendré una formacion
rigurosa universitaria, con créditos ECTS, de 4 afos.
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Si aun no es tu momento para emprender unos Estudios
Superiores en Naturopatia, te recordamos que existe una
amplia gama de itinerarios o formaciones alternativas de
corta duracidn, tanto en formato online como presencial:
Quiromasaje

- = Iridologia.

m Kinesiologia.

= Aromaterapia.

= Flores de Bach.

m Técnico en Naturologia.

m Técnico en Homeopatia y Terapias Bioldégicas.
m Formacion Avanzada en Indicaciones al uso
de Sustancias Naturales.

m Formacion Avanzada en
Psiconeuroinmunoendocrinologia Integrativa.

Pero si piensas en llegar a titularte con nosotros, puedes

mirar al futuro. Elitinerario formativode la Escuela Superior r

de Naturopatia de Thuban es muy desarrollado y se w
completa con formaciones de postgrado impartidas /""'
habitualmente por profesores invitados o profesorado o po
internacional. pl——

m Diploma Universitario de Experto en Bioelectrografia.

Consultanos sobre toda nuestra oferta educativa en:
unea@grupothuban.com



PONGASE EN CONTACTO CON NOSOTROS

T CLINICA Y CENTRO DE ESTUDIOS SUPERIORES
TERAPIAS NATURALES Y MANUALES

ESCUELA DE NATURCPATIA
GRUPO THUBAN

DEPARTAMENTO DE ORIENTACION ACADEMICA

formacionthuban.com/naturopatia
TELEFONO: 914 350 290

WHATSAPP: +34 627 236 276
EMAIL: unea@grupothuban.com

DIRECCION DE NUESTRAS SEDES

MADRID BARCELONA

DIRECCION: Avenida de Brasilia3-5 DIRECCION: Gran Via de Carles llI, 66.
28028 Madrid Les Corts, 08028 Barcelona.

(Metro “Ventas"-L2y L5 o “Parque de Las (Metro L3 Les Corts y autobus lineas 15, 43,
Avenidas’-L7) 59,70,72,75y L12).

https:;/naturopatia.estn.es unea@grupothuban.com




